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LUNDI 29-01 MARDI 30-01 JEUDI 02-02 VENDREDI 03-02 

Potage légumes Potage poireaux Potage Parmentier Potage carottes 

Steak haché Pâtes Carbonnades Fish stick 1,7 

Jus de viande À la sicilienne 1,7 À la Flamande 4,8 Sauce tartare 1,3,5 

Chou-fleur à la crème 1,7 Fromage râpé 7 Pommes natures Potée aux épinards 1,7 

Purée maison 1,7       

Mandarine Cake ananas 1,3,7 Liégeois chocolat Kiwi 

LUNDI 05-02 MARDI 06-02 JEUDI 08-02 VENDREDI 09-02 

Potage légumes Potage laitue Potage potiron Minestrone 

Saucisse de campagne Penne Emincé porc 
Croustade du pêcheur 

1,4,2,7 

Jus de viande 1 Sauce carbonara 1,7 Curry/coco 1,7,10 Pommes natures 

Chou rouge pommes  Fromage râpé 7 Légumes chinois   

Pommes rissolées   Riz   

Banane Pudding vanille 1,7 Orange Yaourt aromatisé 7 

LUNDI 12-02 MARDI 13-02 JEUDI 15-02 VENDREDI 16-02 

Potage légumes  Potage haricots verts Potage poireaux 

Oiseau s/tête Congé 
(mardi gras) 

Filet américain Spirelli 1 

Jus de viande 4 Préparé garni Sauce bolognaise 

Haricots beurre 7  
Salade laitue et 

tomates Fromage râpé 7 

Pommes grenailles  Frites   

Banane  Muffin vanille Cake aux poires 1,3, 7 

LUNDI 19-02 MARDI 20-02 JEUDI 22-02 VENDREDI 23-02 

Potage légumes Potage épinards Potage tomates Potage persil plat 

Pain de viande Macaroni Tournedos de dinde Filet sole meunière 4,1 

Jus de viande au sirop 1 Jambon/fromage 1,7 Jus de viande 4 Sauce beurre citronnée 

Pois & carottes 7   Ratatouille niçoise Tomate grillée 

Pommes natures 7   Riz Pommes persillées 7 

Poire Panna cotta fruits rouges 7 Raisin blanc Yaourt vanille 7 

 


